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Desde mi época de colegio sentía que había algo más en la vida cotidiana y 
que lo que me enseñaban en las clases eran verdades a medias o versiones 
acomodadas a la situación del momento y que no me aclaraban cual era mi 
misión acá en la tierra. Empecé a hacer una búsqueda no muy clara de “ése 
algo” que me hacía tanta falta conocer y entender para no sentirme fuera 
de contexto.  Hice el mismo recorrido que muchos han hecho:  preparación 
profesional  en  la  universidad,  estudio  en  el  exterior,  ejercicio  de  la 
profesión, tener mi propia familia,  ser gerente y propietaria de empresas y 
presidente de juntas de instituciones gremiales.   Leía sobre metafísica y 
crecimiento  personal.  Así  fué  como  hice,  entre  otras,  activación  de  la 
glándula Pineal con el método de Fresia Castro, práctica y certificación en 
Terapia con Litios niveles I,  II,  III  por  el  Sr  Miguel  Sánchez,  práctica y 
certificación en Sanación Reconectiva y Reconección por el Dr Eric Pearl  y 
Coach certificada en Transurfing por el Dr Fernando Branco. 

Me  demor  en  entender  realmente  cual  era  “ése  algo”. Era  mi  toma de 
consciencia,  reconocerme como ser  energético y espiritual teniendo una 
experiencia humana ya que todos somos uno dentro del corazón de Dios. 
Teniendo claro que, como dice Vadim Zeland, “El ser humano desconoce su 
capacidad de no tener que conseguir lo deseado, sino, simplemente recibir 
lo  deseado,  eligiendo  el  propio  destino  literalmente,  como  si  fuera  un 
producto en el supermercado".

Desde hace 5 años  estoy dedicada de tiempo completo a servir, compartir y 
acompañar  a  las  personas  y  empresas  que están  dispuestas  a  volverse 
responsables de su esencia espiritual y aplicar principios universales simples 
para hacer buenas elecciones,  ya que el ser humano obtiene lo que elige 
consciente o incoscientemente.
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